Degerli Velilerimiz,

Smava hazirlanan 6grencilerimizin smav basarisini,calisma azmini ve istegini
(motivasyon) artirmak, diizenli ders calisma aliskanligi kazanmasini saglamak igin sizlere
onemli gorevler diismektedir. Basarmin saglanmasi, Okul-Aile-Ogrenci {igliisiine bagli bir
siirectir. Okul-Aile-Ogrenci iigliisiinii bir sacayagi gibi diisiiniirsek, siirece birinin dahil
olmamasi durumunda sacayagi yikilir ve islev géremez.Bu nedenle siz aile olarak 6grenci
basarisini saglamak istiyorsaniz, egitim siirecine aktif bir katilim saglamaniz yararli olacaktir.

Unutmayin! Cocuklarimiz size verilmis en iyi ddillerdir. Bu o6diilii iyi veya koti
sekillendirmek de sizlerin elindedir.

Muammer DEMIRTAS
Okul Mudiirt

COCUGUMUN BASARISINI ARTIRMAK iCiN BEN NE YAPABILiRiM?

Cocugunuzla saghkli iletisim kurun: Cocugunuzla olan iletisiminizde rahat olun,
cocugunuzun duygularini, diisiincelerini anlamaya ¢alisin, onu dinleyin, Cocugunuzu tesvik

edin fakat tesvik ederken yapici olun.

Cocugunuzu her yéniiyle taniyin: Cocugun ilgi, yetenek ve becerilerini kapasitesi oraninda
gercekei bir sekilde degerlendirme zorunlulugu oldugu i¢in ailenin yapmasi gereken ¢ocugun
ilgilerini, yeteneklerini, bireysel ve kisilik 6zelliklerini bilmektir. Bunu yapmak i¢in de ailenin
cocuguyla ilgili olarak stirekli bir gozlem yapmasi ve ¢cocugun &gretmenleriyle isbirligi ve
diyaloga girmesi gerekmektedir.

Cocugunuzun ders ¢alismast konusunda baskici bir tutumla yaklasmayin: Cocugun ders
calisgma yontemine miidahale edilmemeli, bu konuda gereksiz tartismalara girilmemeli,
kendisine hissettirilmeden sistemli ve diizenli ¢alismasi konusunda kontrol saglanmalidir.

Aile ortami ¢ocugunuzun basarili olmasinda onemli olan etkenlerden birisidir:
Cocugunuzun zihinsel olarak dikkatini derse verebilmesi i¢in; Anne-baba arasinda
dogabilecek tartigmalar ¢ocuga hissettirilmemelidir. Eger bir problem yasiyorsaniz anne-baba
olarak yapmaniz gereken; tartisma konusu olan problem ne ise ¢ocuga yansitilmadan ¢dziime

kavusturmaktir.

Cocugunuzun calisabilmesi icin uygun ortam hazirlayin: Burada ailenin yapmasi1 gereken
cocugunuzun ders c¢alistigr ortami olanaklar dahilinde 1siklandirmak, havalandirmak, anlik
dogabilecek ihtiyaclarina cevap verebilecek sekilde diizenlemektir. Ders ¢alisan ¢ocugunuzun
odasina yakin odalarda TV ve miizik seti gibi elektronik esyalarin sesinin makul ve rahatsiz
edici olmayan bir diizeyde olmasi saglanmalidir. Aksi halde ¢ocugunuzun motivasyon diizeyi

azalabilir ve bu da basarisini diistirebilir.



Motivasyon basart iizerinde ¢ok onemli bir etkiye sahiptir: Cocugunuzun kendisi i¢in bir
takim hedefler belirlemesi saglanmalidir. Cocuk bu hedeflerine ulastikca aile onu
odiillendirmeye calisarak,¢alismasini pekistirmelidir. Istekli oldugu ve calistig1 siirece basarili
olabilecegini belirtiniz. Ona giivendiginizi hem sozlerinizle hem de davraniglarinizla, jest ve

mimiklerinizle belli etmeye c¢alisiniz. Cocugunuzu basarilarindan dolayr takdir ediniz ve
oviinliz. Vereceginiz odiiller; sevginin gosterilmesi, 6vgii sozleri, goz temasi, nadiren maddi

hediyeler, 6zel bir yemek veya etkinlik vb. olabilir.

Olumsuz etiketlemeler kullanmayin: Ailenin kiiciik yaslardan itibaren, ¢ocuklarindan yiiksek
basar1 beklentisi ve bu beklentiyi karsilamak i¢in de ¢ocugun elestirilmesi, cezayla ders
caligmaya zorlanmasi, onlar1 olumsuz baz sifatlarla yargilanmasi (tembel, haylaz,sorumsuz,
vb.), cocugun kendine olan giliveninin azalmasina, diisiik benlik saygisi gelistirmesine ve
sonugta da ¢ocugunuzda kaygiya, basarisinin diismesine neden olur. Cocuklarmizda mutlak
olarak yiiksek basar1 beklentisi icerisine girmek yerine kapasiteleri oraninda basar1 bekleyin.

Aile yapisi, ailedeki bireylerin egitime bakis acisi, ¢ocugun basarisini onemli olciide
etkilemektedir: Aile yapilari, ailedeki bireylerin birbirleri ile olan iliskileri, bu kisilerin egitim
hakkindaki goriisleri, ¢ocugunuzun smavlara, derslere, 6dev yapmaya ve gelecege bakis
acisini da dnemli Glglide etkileyebilir. Burada anne-babaya diisen sorumluluk ¢ocugun egitimi
iizerinde etkisi olan tiim aile bireylerinin egitim hakkindaki goriis ve tutumlarinin tutarh
olmasini saglamaktir. Ornegin; anne-babasi ¢ocugun gelecekte rahat bir yasam siirmesinin
yolunun iyi bir egitimden gegtigini vurgularken amcasinin, dayisinin “okuyup da ne
yapacaksin, nasil olsa bosta gezeceksin, okuyanlar da ne yapmis” gibi sozleri cocugun egitim
hakkindaki goriislerinde celiskiye yol acabilir ve bocalamasina neden olabilir. Bu da
basarisini olumsuz yonde etkileyebilir.

Cocugunuza karsi esnek olun ve duygusal agidan kati davranmayin: Cocugun gelecek
hakkindaki fikirlerine hosgorii ile yaklasilmali, onun verecegi kararlar mantik ilkeleri

cercevesinde degerlendirmeli, bu kararlara duygusal agidan yaklagilmamalidir.

Cocugunuzu kendi yeteneklerine uygun, gelecekte onu mutlu edecek okullart se¢mesine
yardimct olun: Onun sinirlarini zorlayacagi, basarili olamayacagi okullar1 ve meslekleri tercih

etmesi yoniinde zorlamayiniz. Her bireyin ilgi ve becerilerinin farkli oldugunu unutmayiniz.



